
Veranstaltungsplan Februar 2026

Tag Uhrzeit Art der Veranstaltung Ort Uhrzeit Art der Veranstaltung Ort

Mo 02. 09:30 

und

 10:00

Seniorengymnastik Hobbyraum 15:00 Clubnachmittag Restaurant

Di 03. 09:30 Treffen der Handarbeits-

gemeinschaft 

Hobbyraum

09:30 

und

 10:00

Seniorengymnastik Hobbyraum

15:15 Aperol Spritz, Fisch-

brötchen serviert mit Spaß 

und Witz! (Bitte tragen Sie sich in die 

Liste an der Rezeption ein.)

ab ca.

10:30
Wäschelieferung

08:45 Einkaufsfahrt zum 

Elisenpark

(Bitte tragen Sie sich in die 

Liste an der Rezeption ein.)

14:30 Gemütlicher Tortennach-

mittag (Selbstzahlung von 

Kaffee und Kuchen)

Restaurant

ab ca.

11:00
Getränkelieferung

Fr 06. 09:30 

und

 10:00

Seniorengymnastik Hobbyraum

Mo 09. 09:30 

und

 10:00
Seniorengymnastik Hobbyraum 15:00 Clubnachmittag Restaurant

Di 10. 09:30 Treffen der Handarbeits-

gemeinschaft 

Hobbyraum

Mi 11. 09:30 

und

 10:00

Seniorengymnastik Hobbyraum

15:00 Fasching 

(Bitte tragen Sie sich in die Liste 

an der Rezeption ein.)

Restaurant

14:30 Gemütlicher 

Tortennachmittag 

(Selbstzahlung von Kaffee 

und Kuchen)

Restaurant

16:00 Treffen der "Plattsnacker" Clubraum

Fr 13. 09:30 

und

 10:00

Seniorengymnastik Hobbyraum

Mi 04.

Do 05.

Do 12.



Tag Uhrzeit Art der Veranstaltung Ort Uhrzeit Art der Veranstaltung Ort

Mo 16. 09:30 

und

 10:00

15:00 Clubnachmittag Restaurant

15:30 Blutdruck- und 

Gewichtskontrolle
Clubraum

Di 17. 09:30 Treffen der Hand-

arbeitsgemeinschaft 

Hobbyraum

Mi 18. 09:30 

und

 10:00
Seniorengymnastik Hobbyraum 15:00 Der Optiker informiert! Restaurant

15:30 Bingonachmittag Restaurant

08:45 Einkaufsfahrt zum 

Elisenpark

(Bitte tragen Sie sich in die 

Liste an der Rezeption ein.)

10:00 Donnerstagsgespräch Restaurant

ab ca.

11:00
Getränkelieferung

Fr 20. 09:30 

und

 10:00

Seniorengymnastik Hobbyraum

15:30 Gedächtnistraining Clubraum

Mo 23. 09:30 

und

 10:00

Seniorengymnastik Hobbyraum 15:00 Clubnachmittag Restaurant

Di 24. 09:30 Treffen der Hand-

arbeitsgemeinschaft 

Hobbyraum 14:30 Mode Mobil Rostock

Verkauf / Modenschau

09:30 

und

 10:00

Seniorengymnastik Hobbyraum

ab ca.

10:30
Wäscheabholung

14:30 Gemütlicher 

Tortennachmittag 

(Selbstzahlung von Kaffee 

und Kuchen)

Restaurant

16:00 Treffen der "Plattsnacker" Clubraum

Fr 27. 09:30 

und

 10:00

Seniorengymnastik Hobbyraum

15:00 Gesangsnachmittag Clubraum

Änderungen werden Ihnen rechtzeitig mitgeteilt!

Info: Im Februar findet keine Andacht statt!

Do 26.

Do 19.

Mi 25. 14:30 Wir servieren Waffeln mit 

Eis, Kirschen und Sahne.

Restaurant

Seniorengymnastik Hobbyraum


